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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

 جراحی -پرستاری داخلی گروه آموزشی ارائه دهنده:

 مراقبت های ویژه تنفس و قفسه سینه  نام درس:

 واحد عملی  1نظری  5/1 نوع و تعداد واحد:

ارزیابی های   مبانی مراقبت های ویژه پرستاری،  نیاز/هم نیاز:پیش

 تشخیصی، دارو شناسی 

 کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه  رشته و مقطع تحصیلی:

 دانشکده پرستاری و مامایی :کلاسمحل برگزاری 

 15-13یکشنبه   :کلاسهای برگزاری تاریخ  

 اطلاعات مسئول درس 

 دکتر ندا ثنایی  نام مسئول درس:

 استادیار  رتبه علمی:

 پرستاری   رشته تحصیلی:

 محل کار: 

 88202511-021 تلفن تماس:

 nedasanaie@ymail.comپست الکترونیک:

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 دکتر رضا مسعودی  نام مدرس/مدرسین همکار:

 دانشیار  رتبه علمی:

 پرستاری  رشته تحصیلی

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 محل کار : 

 تلفن تماس:  

 

 18/11/1404 تاریخ آخرین ویرایش: 

 :  درسشرح 

 

 در این درس دانشجو با اصول مراقبت های ویژه دستگاه تنفس و خصوصا بیماران تحت تهویه مکانیکی آشنا می شود. 

 

 

 

 مراقبت های ویژه تنفس و قفسه سینه درس نظریطرح  
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

برگزاری  تاریخ 

 کلاسها 

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری  اهداف رفتاری  هدف کلی 

 عاطفی  حرکتی  دانش

3/12/1404 

بررسي و شناخت و معرفي درس،  

معاینه فیزیکي سیستم تنفسي  

 بیمار در بخش ویژه 

 

را  تنفس  سیستم  اصلی  اجزای  بتواند  دانشجو 

 توصیف کند.
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر مسعودی 

سیستم  فیزیکی  معاینه  مراحل  بتواند  دانشجو 

 تنفس بیمار را شرح دهد. 
*   

معاینه   غیرطبیعی  های  یافته  بتواند  دانشجو 

 تنفس را تشخیص دهد 
*   

اهمیت معاینه دقیق تنفسی در  بتواند  دانشجو 

پایبند   آن  به  و  کند  درک  را  بدحال  بیماران 

 باشد. 
*  * 

10/12/1404 

ارزشیابي های تشخیصي، 

سیستم تنفسي بیمار در بخش  

 ویژه 

تستدانشجو   و  ها  آزمایش  های  بتواند 

 تشخیصی تنفسی را نام برده و توضیح دهد. 
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر مسعودی 

با  تشخیصی  های  یافته  ارتباط  بتواند  دانشجو 

 وضعیت بالینی بیمار را تحلیل کند. 
*   

های   داده  تفسیر  در  دقت  به  نسبت  دانشجو 

نشان   ای  حرفه  مسئولیت  احساس  تشخیصی 

 دهد.  
*  * 

17/12/1404 

ارزشیابي های تشخیصي، 

سیستم تنفسي بیمار در بخش  

 ویژه 

های   تست  و  ها  آزمایش  بتواند  دانشجو 

 تشخیصی تنفسی را نام برده و توضیح دهد. 
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر مسعودی 

با  تشخیصی  های  یافته  ارتباط  بتواند  دانشجو 

 وضعیت بالینی بیمار را تحلیل کند. 
*   

های   داده  تفسیر  در  دقت  به  نسبت  دانشجو 

نشان   ای  حرفه  مسئولیت  احساس  تشخیصی 

 دهد.  

 

*  * 



3 
 

16/01/1405 

پایش غیرتهاجمي و تهاجمي  

سیستم تنفسي بیمار در بخش  

 ویژه 

 

پایش   های  روش  بتواند  دانشجو 

مقایسه   را  تنفسی  تهاجمی  و  غیرتهاجمی 

 کند. 

*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
روش  دکتر مسعودی  هر  های  اندیکاسیون  بتواند  دانشجو 

 پایش را تشخیص دهد. 
*   

مانیتورینگ  های  داده  بتواند  دانشجو 

 تنفسی را تفسیر کند.
*   

23/01/1405 

پایش غیرتهاجمي و تهاجمي  

سیستم تنفسي بیمار در بخش  

 ویژه 

 

در   را  بیمار  ایمنی  اصول  رعایت  دانشجو 

 پایش تنفسی را مهم تلقی کند.  
  * 

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر مسعودی 

پایش   های  روش  بتواند  دانشجو 

مقایسه   را  تنفسی  تهاجمی  و  غیرتهاجمی 

 کند. 

*   

روش  هر  های  اندیکاسیون  بتواند  دانشجو 

 پایش را تشخیص دهد. 
*   

 انواع نارسایي تنفسي  30/01/1405

را   تنفسی  نارسایی  انواع  بتواند  دانشجو 

 تعریف و طبقه بندی کند.  
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

های   مکانیسم  بتواند  دانشجو 

را   تنفسی  نارسایی  نوع  هر  پاتوفیزیولوژیک 

 توضیح دهد. 

*   

نارسایی   انواع  بالینی  علائم  بتواند  دانشجو 

 تنفسی را تمایز دهد.  
*   

 سندرم دیسترس حاد تنفسي  6/02/1405

تشخیصی  معیارهای  بتواند  دانشجو  

ARDS   .را شرح دهد 
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
پرستاری  دکتر ثنایی  مراقبت  اصول  بتواند  دانشجو 

 را تبیین کند.   ARDSبیماران مبتلا به 
*   

از   مراقبت  پیچیدگی  به  نسبت   *  دانشجو 
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نگرش مسئولانه  اختلال  این  دچار  بیماران 

 داشته باشد.  

13/02/1405 
هایپرتانسیون ریوی، پنوموني 

 وابسته به ونتیلاتور 

دانشجو بتواند علل و پیامدهای هایپرتنشن  

 ریوی را بیان کند.  
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

دانشجو بتواند راهکارهای پیشگیری از بروز  

 پنومونی وابسته به ونتیلاتور را لیست کند.  
*   

های   عفونت  از  پیشگیری  اهمیت  دانشجو 

 بیمارستانی را بپذیرد.  
*  * 

20/02/1405 
اصول و مفاهیم تهویه مکانیکي، 

 کاربرد مد و الگوهای تنفسي 

و   اصلی  مفاهیم  و  اصول  بتواند  دانشجو 

 استوار بر کار ونتیلاتور را تبیین کند. 
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

دانشجو بتواند انواع مدها و تنظیمات پایه و  

ریوی  اختلال  نوع  اساس  بر  را  پیشرفته 

 انتخاب کند.  

*   

را  ونتیلاتور  تنظیمات  بتواند  دانشجو 

 براساس شرایط بیمار تحلیل کند. 
*   

27/02/1405 
اصول و مفاهیم تهویه مکانیکي، 

 کاربرد مد و الگوهای تنفسي 

را  ونتیلاتور  تنظیمات  بتواند  دانشجو 

 براساس شرایط بیمار تحلیل کند. 
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

3/03/1405 

جداسازی از ونتیلاتور و علل 

نارسایي در جداسازی بیمار از 

 FTEونتیلاتور  

بیمار   آمادگی  معیارهای  بتواند  دانشجو 

 برای جداسازی از ونتیلاتور را توضیح دهد.  
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

دانشجو بتواند علل شکست در جداسازی را 

 بیان کند. 
*   

10/3/1405 

مراقبت های پرستاری در 

 بیماران تحت تهویه مکانیکي 

دانشجو بتواد مداخلات پرستاری اساسی در  

 بیماران ونتیله را شرح دهد.  
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر ثنایی 

 

را   مکانیکی  تهویه  عوارض  بتواند  دانشجو 

 شناسایی کند. 
*   

در  ای  حرفه  اخلاق  رعایت  به     *دانشجو 
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 مراقبت از بیمار ونتیله متعهد باشد.  

17/03/1405 
تهویه مکانیکي غیر تهاجمي و 

 مراقبت های پرستاری 

و   کاربرد  موارد  بتواند  دانشجو 

از   استفاده  تبیین   NIVکنتراندیکاسیون  را 

 کند.  

*   
سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر مسعودی 

در   پرستار  نقش  بتواند  را   NIVدانشجو 

 توضیح دهد.  
*  * 

24/03/1405 

جراحي های   انواع تروماهای و

نوتواني تنفسي در  و    قفسه سینه

 بخش ویژه و منزل 

سینه  قفسه  تروماهای  انواع  بتواند  دانشجو 

 را بیان کند.  
*   

سخنرانی و پرسش  

 و پاسخ

تکلیف کلاس و آزمون  

 نهایی 
 دکتر مسعودی 

در   تنفسی  مراقبت  اصول  بتواند  دانشجو 

بیماران دچار ترومای قفسه سینه را توضیح  

 دهد. 

*   

دانشجو نسبت به تداوم مراقبت تنفسی در 

 منزل را با نگرش مثبت داشته باشد.  
*  * 

 

 روش ارزشیابی  -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی  روش ارزشیابی

 5 و رفتار حرفه ای  میزان مشارکت در بحث ها و طرح سوال تکوینی

 15 آزمون  تراکمی 
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